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Prélogo

Me place poner en sus manos el texto del discurso pronunciado por
la Madre Teresa de Calcuta el 5 de julio de 1986. En esa ocasién, ese
4ngel de paz que ilumina el mundo anunciando el amor entre los hermanos,
visité nuestro campus para recibir el Doctorado Honoris Causa en Humani-
dades que le confirid la honorable Junta de Sindicos en abril de 1981.

Su paso por la Isla fue fugaz, pero no por ello inadvertido. Todo
Borinquen se conmovidé frente a la mindscula figura de esa mujer gigante,
que con su elegante serenidad atrae la atencidén del mundo entero.

Al pisar nuestro campus, se produjo una explosién de jibilo que
dnicamente a la luz de la fe se puede comprender. Verla, tocarla y
escuchar sus palabras era el deseo de todos.

Desde la Universidad Catdlica de Puerto Rico la Madre se desplazé,
y por tierra y aire vio la Isla... Ponce ciudad, El1 Tuque, Yauco, Are-
cibo, Hatillo, Dorado, Puerto Nuevo, San Juan, Santurce, Rio Piedras.
De regreso a su Convento pudo siempre atender a sus Hermanas y también
a cientos de visitantes. Les recibid, como Jesls a Nicodemo, bien tarde
en la noche... y en las madrugadas.

Agencias privadas y gubernamentales movilizaron sus recursos e
hicieron los mayores esfuerzos para facilitar todos los detalles
durante su presencia y movimiento en nuestra Isla.

La Madre Teresa tiene tiempo para todo y su vida de oracién con-
templativa es impresionante.. Horas de adoracién frente al Santisimo
y después de recibir la Comunién, ella es toda una irradiacién del
mundo sobrenatural, una custodia viva... como deberiamos ser todos.

En aquella ocasién la escuchamos atentamente. Ahora, pasado un
tiempo, pongo a su disposicién el texto de las inmspiradas palabras de
la "monja andariega'" de la era tecnolégica. 0Ojald que con tranquili-
dad, sosegadamente y con recogimiento, cada uno las pueda leer, medi-
tar, dejar que penetren su alma y tratar de obtener el mejor beneficio
de ella dejdndose contagiar de su pasién por '"los pobres m&s pobres."

Pido a Dios Nuestro Sefior que todas las ensefianzas de la Madre
Teresa de Calcuta, Premio Nobel de la Paz y fundadora de las Hermanas
Misioneras de la Caridad, se conviertan en consignas en la vida de cada
uno de los que tengan la oportunidad, ahora y en el futuro, de repasar
estos sabios consejos.

Dios les bendiga.

(o Hha o psieray i,

Rev. Tosello Giangiacomo, G.S.Sp.
Presidente






MENSAJE DE LA MADRE TERESA DE CALCUTA
PRONUNCIADO EL SABADO, 5 DE JULIO DE 1986
EN LA UNIVERSIDAD CATOLICA DE PUERTO RICO

AL CONFERIRSELE UN DOCTORADO HONORIS CAUSA EN HUMANIDADES

Pidamosle a Nuestra Sefiora que nos regale su corazén tan hermoso, tan
puro, tan inmaculado; su corazén tan repleto de amor y de humildad, para que
estemos dispuestos a recibir a Jests como el Pan de Vida; amarle como ella le
amoé y servirle en la desoladora imagen de los pobres més pobres.

Estoy muy agradecida al Presidente y a toda la Universidad Catélica de
Puerto Rico por haberme conferido este doctorado honorifico y acepto el

mismo para la mayor gloria de Dios y en nombre nuestra gente: los pobres
més pobres.

Leemos en el Evangelio que tanto amaé Dios al mundo que nosdio a Jestis a
través de la purisima Virgen Maria, v Ella, al recibir a Jesus, fue
apresuradamente a transmitir el amor de El a su pueblo. Y Ella fuea suprima
Isabel a servirle. A servirle a ella como su sierva. Ella, la Madre de Dios, en la
casa de Isabel trabajé como una sierva. Y al llegar Ella ocurrié algo
sumamente misterioso; el pequefno en el vientre de su madre Isabel salté de

alegria. Extrano que Dios use a una criatura por nacer como el primero que
reconoce la Persona de Cristo. '

Hoy sabemos cuantas cosas terribles estan ocurriendo al nifio por nacer.
Sabemos c¢omo el nifio por nacer es no deseado, no amado, y cémo se le
descuida. Sabemos que el nifio por nacer es asesinado por su propia madre;
destruido por su propia madre; no deseado por su propia madre. Asi, hoy el
aborto se ha convertido en el mayor destructor de la paz, porque destruye el
amor de la madre por su hijo. Destruye el hermoso regalo de Dios que es un
nifio.

Ese pequefio nifio por nacer ha sido creado para realizar grandes obras.
Creado por la misma mano de Dios para amar y ser amado. Y entonces la
propia madre rechaza a su hijo. Por un momento agradezcamos nosotros a
nuestros padres por habernos deseado; por habernos amado, por habernos
dado la oportunidad de vivir y experimentar la alegria del amor.

Jests vino al mundo especificamente para ensefiarnos eso: “Amaos los
unos a los otros. Amaos los unos a.los otros como yo os he amado. Como el
Padre me ha amado a mi, asi os he amado yo a ustedes.”

Cuando miramos a la Cruz, sabemos cuianto El nos amé a nosotros; a
ustedes y a mi. ;Y dénde comienza ese amor? En nuestro propio hogar, en
nuestra propia familia. ;Cémo comienza? Rezando juntos. “La familia que
reza unida, permanece unida.” Y si ustedes permanecen unidos, ustedes se
amaréan los unos a los otros como Dios ama a cada uno en una familia. Bendita
es la familia que reza unida. Porque el fruto de la oracién es un corazén limpio,



y un corazén limpio puede ver a Dios. Y si nosotros podemos ver a Dios en cada
uno de nuestros hermanos, nos resultard muy facil amarnos los unos a los
otros.

El fruto del silencio es la oracién. Necesitamos estar solos para poder
escuchar a Dios, porque Dios habla en el silencio del corazén y entonces
nosotros le hablamos a Dios desde lo mé4s profundo de nuestro corazén. El fruto
del silencio es la oracién, y el fruto de la oracién es la profundizacién de la fe;
porque sin fe no podemos amar. El fruto de la fe es el amor, y el fruto del amor
es el servicio, y el fruto del servicio es la paz. Obras de amor son siempre obras
de paz.

Por lo tanto, si ustedes y yo deseamos la paz, comencemos primero 2
amarnos los unos a los otros en nuestra propia familia. El amor comienzaen el
hogar.

Recemos juntos, ensefiemos a nuestros hijos a rezar. Si el esposo y la esposa
rezan juntos, ellos tendrin paz. Dios ama a los que dan amor; {El, que tanto
amor ha regalado! Y para que nos resulte més facil amarnos los unos 2 los
otros, El ha dicho algo muy simple, muy facil: “El que reciba a uno de estos
pequefiuelos en mi nombre, a mi me recibe. Si ta das un vaso de agua en mi
nombre, 2 mi me lo das.” Pensemos solamente que si ustedes hacen algo por
una persona pobre, lo est4n haciendo por Jesus. Sile ofrecen unvasodeaguaa
una persona enferma en su familia, ese vaso de agua se lo estdn dando a Jests.

iQué maravillosa la ternura del amor de Dios! Y para que estemos seguros
de que entendemos el amor de Dios para con nosotros, El ha dicho algo més;
(cuando ustedes mueran, cuando yo muera y nos presentemos delante de Dios,
cuando vayamos a nuestro hogar eterno en Dios, porque 1a muerte no es nada
més que el ir a la casa de Dios, seremos juzgados de acuerdo 2 ese mismo
principio):

“Tuve hambre y me disteis de comer;
estuve desnudo y me vestisteis;

sin hogar y me acogisteis;

Venid a mi, ustedes benditos de mi Padre,
porque lo que habeis hecho por el més
pequefio de los mios, por mi lo hicisteis.”

El hambre no es solamente necesidad de pan; hambre es estar necesitado
de amor, de ser deseado, de ser amado. Hambre es estar necesitado de la
Palabra de Dios. ;

Estar desnudo no es solamente necesitar una pieza de ropa. Desnudez es
ademas la pérdida de ese hermoso regalo de Dios: 1a dignidad humana. Esa
hermosa virtud de la pureza va no se atesora debidamente. La castidad
tampoco se la atesora més. Y la virginidad ya nosela vemas como virginidad.
iEsa es la gran pérdida! jEsa es la verdadera desnudez!



Estar sin hogar no es solamente necesitar una casa construida
materialmente. Estar sin hogar es ser rechazado, no ser deseado, no ser
amado. Nunca olvidaré que un dia, mientras caminaba por las calles de
Londres—tenemos nuestras hermanas trabajando alli—vi a un hombre
sentado en la calle en estado de miseria. Me acerqué 2 él, tomé su mano y le
pregunté cémo estaba. Me miré y dijo: “jOh, después de tanto, tanto tiempo,
siento el calor de una mano humana!” Miren, aquél hombre irradiaba alegria.
El se sentia feliz de encontrar a alguien que le amara, de poder sentir el calor
de una mano humana.

En otra ocasiéon me sucedié que abrimos una casa en Australia, y alli
fuimos a ver a la gente pobre. Una vez entré a una casita donde estaba una
persona muy pobre. Yo quise limpiar su hogar y lavar sus ropas. Ensu cuarto
encontré una preciosa lampara cubierta de suciedad y le pregunté a la

.

persona: “;Enciende usted esta lampara?”
El dijo: “;Para quién? Por afios nadie ha venido a verme.”

Le pregunté: “;Encenderia usted la lAmpara si mis hermanas vinieran a
visitarle?”

El contest6: “Si.”

Entonces las hermanas comenzaron a ir all4. Después de dos afios, é]l me
envié un mensaje con ellas: “Diganle a mi amiga que laluz que ella prendi6 en
mi vida esta todavia encendida.” Algo tan pequefio, sin embargo, despert6
nueva vida, nueva alegria en la vida de esta persona. Ahies donde comienza el
amor; jen el hogar! Observen su propia familia, jtienen a alguien que se siente
solo, que esté enfermo, que se sienta no deseado? Comiencen alli si ustedes
quieren ser verdaderamente discipulos de Cristo. Porque Jests dijo: “Si se
aman unos a otros, entonces sabran que ustedes son mis discipulos.”

Ustedes, jovenes que se estdn preparando para hacer de su patria algo
hermoso para Dios, ustedes deben aprender a rezar. Pidanle a sus profesores
que les ensefien a rezar. Y si ustedes rezan, ustedes tendréan fe. Y si ustedes
tienen fe, estardn capacitados para amar. Y si ustedes realmente aman,
naturalmente ustedes compartiran ese amor con otros. {E1 futuro de su patria
descanza, tanto, tanto en sus manos!

Ustedes pueden realizar algo muy hermoso para Dios si crecen en la
santidad. La santidad no es un lujo de algunos, es el simple deber de cada uno
de ustedes. Es algo muy hermoso queun joven ame a unajoven y que una joven
ame a un joven. Pero el regalo méas grande que ustedes pueden hacerse uno al
otro cuando se casen es un corazén puro, un corazén casto, un cuerpo virginal,
no tocado, no utilizado. Esto es algo tan hermoso para la juventud; el
entregarse el uno al otro.

Algun tiempo atrés, dos j6venes vinieron a mi casa y me entregaron
mucho dinero. Les dije: “;Dénde han conseguido tanto dinero?” Me
contestaron: “Hace dos dias que nos casamos y antes del matrimonio



decidimos que no comprarfamos ajuar de novios, no tendriamos recepcién
nupcial. A cambio, le traemos a usted el dinero.” Les dije: “;Pero por qué han
hecho esto?”—en la India el dfa del matrimonio es un dia muy grande, un dia
muy hermoso. Me explicaron: “Nosotros nos amamos tanto el uno al otro, que
deseamos compartir la alegria del amor con la gente a quienes usted sirve.”

Ahora mis hermanas est4n aqui. Yonotengo oroni plata paradarles, pero
les doy a mis hermanas y tengo la esperanza y rezo para que ustedes juntos
puedan hacer algo hermoso por Dios, para que en esta bella ciudad nohaya un
hombre, mujer o nifio que se sienta no deseado o no amado. Y si ustedes
encuentran a un nifio, a un hombre o a una mujer a quien nadie quiere,
pénganse al habla con las hermanas y ellas le aceptarén. Nosotros queremos a
ese nifio, porque ese nifio es Jests en el dolor oculto de los pobres més pobres.

Asf que recemos. Les doy un consejo: ayuden a sus nifios a rezar y recen
ustedes porque la oracién es una alegria. Nosotras no podriamos hacer lo que
estamos haciendo si no rezaramos. Por eso es que comenzamos el dia con la
Sagrada Comuni6n y oraci6n, y terminamos el dia con una Hora de Adoracion.
Yo les aconsejaria que le pidan al sacerdote de su parroquia que les dé la
alegria de tener Adoracién con el Santisimo.

Dios les ama a ustedes tiernamente. Dios les ama a ustedes tanto que les
lleva grabados en la Palma de su Mano; ustedes son algo precioso para El; El
les ama a ustedes.

Sabemos del tierno amor que Dios nos tiene porque nos ha regalado a
Jestis. Yo rezaré por ustedes para que crezcan en santidad. La santidad no es
un lujo de unos pocos, es un simple deber de todos. Y ustedes recen también por
nosotras, para. que podamos continuar la obra de Dios con gran amor.

Dios nos ha bendecido con muchas vocaciones. Yo tengo la esperanza y
rezo para que de esta Universidad, de este hermoso pafs, recibamos algunas
almas j6venes que consagren sus vidas a Dios como Sacerdotes o virgenes
consagradas en el servicio de espareir el tierno amor de Dios en obediencia a la
Santa Iglesia, y sirviendo y amando a los pobres con todo su corazén, del
mismo modo que aman a Dios.

Dios les bendiga y esté con ustedes.



“Piddmosle a Nuestra
Sefiora que nos regale su
corazém tan hermoso, tan
puro, tan immaculado; su
corazém tan repleto de amor
y de humildad, para que
estemos dispuestos a recibir
a Jesis como el Pan de
Vaida: amarle como ella le
amé y servirle en la desola -
dora tmagen de los pobres

mds pobres.”

Madre Teresa






